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Coraz czesciej coraz wiecej ludzi odno-
si wrazenie, ze wszystkiego w kulturze
zachodniej robi sie za duzo.

Wyboréw za duzo, tozsamosci za duzo,
impulséw informacyjnych za duzo, nie-
rownosci za duzo, kryzyséw za duzo,
polityki za duzo, religii za duzo, bez-
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boznosci za duzo, pracy za duzo, bezrobocia za duzo, mobilnosci za duzo,
stow za duzo, edukacji za duzo, regulacji za duzo, a i bezhotowia nazbyt wiele.
Przedmiotéw za duzo i za duzo miejsc, gdzie sie te przedmioty przetrzymu-
je, wystawia i zuzywa. Za duzo jest tez seksu w przestrzeniach wszelakich, za
duzo ludzkich ciat i za duzo samotnosci. Za duzo rozbieznych komentarzy, zbyt
wiele zrédet wiedzy i prawidet mody, a w kazdym z tych obszaréw mnoza sie
i mnoza kolejne wybory. Idee, produkty, programy, interfejsy i twarze paczkuja,
a w ich mnogosci coraz trudniej nawigowac, coraz trudniej wybraé. W konse-
kwencji niemoznosci dokonania wyboru rodza sie zobojetnienie, przesyt i nuda
—albo agresja, konflikt i uproszczone wizje $wiata. Jednym ze sposobéw upora-
nia sie z ,za duzo” jest przeciez coraz powszechniejsze filtrowanie wszystkiego
przez sito z dwiema dziurkami. Jak polityka, to prawica i lewica. Jesli religia, to
fundamentalistyczne pro i ateistyczne kontra. Jesli obyczaje, to arcyliberalizm
albo konserwatyzm rekonstruujacy to, co jedynie stuszne i dawne.
Konsekwencja ,za duzo” czesto bywa charakterystycznie ktopotliwe (w skali
catej kultury) ,za mato”, co w syntetycznej, acz nieco patetycznej formule za-
mknat czternasty Dalajlama:

Mamy wieksze domy, ale mniejsze rodziny;
wiecej udogodnien, ale mniej czasu;

Mamy wiecej dyploméw, za to mniej sensu;
wiecej wiedzy, ale mniej rozumu;

wiecej ekspertow, a zarazem wiecej probleméw;
wiecej lekarstw, lecz mniej zdrowia;

[...]

Swietnie u nas z iloscia, ale stabo z jakoscia.
Zyjemy w czasach szybkiego zarcia,

lecz wolnego trawienia;

Wysokich mezczyzn o niskich charakterach;
Pikujacych zyskéw, ale ptytkich zwiazkéw.

To czas, w ktérym mnéstwo wystawiamy w oknie,
nie majac nic w pokoju.

Nadmiar w kulturze

W szerokim dzisiaj obszarze kultury problem nadmiaru jest bodaj najwyrazniej
widoczny i odczuwalny. Zettabajty codziennie wklejanych obrazéw pietrza sie
w sieci, publikowanych tu i na papierze tekstéw nie sposéb policzy¢, a z zamon-
towanych wszedzie — od domostw po windy — gtosnikéw staczaja sie lawiny
dzwiekow.

Mediéw jest za duzo i artystow za duzo, za duzo sztuki i za duzo dziet. W kon-
sekwencji potencjalnych doznan jest zbyt wiele, skoro mnoza sie i atakuja coraz
liczniejsze kanaty docierania z kultura, instytucje kultury i formaty, w ktére kulture
coraz skuteczniej si¢ upycha. Poniewaz niemal kazdy — amator i profesjonalista,
mtody i starszy, odkrywczy czy wtérny — znajduje dzi§ w sieciach przestrzeh do
prezentacji, wszystkiego pojawia sie coraz wiecej i wiecej. A skoro wszystkiego
petno, to trudno, coraz trudniej cokolwiek wybra¢. W sferze kultury jeste$Smy za-
sypywani obrazami, dzwiekami, performansami, stowami, produktami i ustugami.
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Rafat Drozdowski, Krzysztof Olechnicki, Tomasz Ferenc:

Ikoniczna chmara szarariczy

Za sprawa upowszechnienia technologii cyfrowych i tak hiper-obecne dotad w kul-
turze obrazy zaczety sie rozmnazac¢ ze spotegowana sita. Dopadta nasikoniczna
chmara szaranczy: kazdy ma aparat fotograficzny i kazdy ma — za sprawa por-
talozy, choroby korzystania z portali spoteczno$ciowych — mozliwo$¢ natychmiasto-
wego opublikowania swoich zdje¢ w sieci. | niemal kazdy z tej mozliwosci skwapliwie
korzysta. Na jednym z demotywatoréw — sieciowych dowcipéw, w ktérych zawsze
pobrzmiewa nuta moralizatorska — umieszczono obok siebie dwa zdjecia. Na pierw-
szym widzimy skaczacego w skafandrze Neila Armstronga i podpis: ,Wyladowat na
Ksiezycu i zrobit sze$¢ zdje¢”. Na drugim widzimy blond dziewcze w kusej sukience
celujace iPhonem w swoje lustrzane odbicie i podpis: ,Weszta do toalety w knajpie
i zrobita dwadziescia siedem zdje¢”. Fotografii jest w efekcie za duzo, do tego foto-
grafii nijakich, $rednich, niewaznych, ztych, powtarzajacych te same, zgrane motywy.
Nadobecno$¢ obrazéw moze socjalizowad, i to socjalizowaé w sposéb perwersyjny,
skoro nie wszyscy wykazuja alfabetyzm wizualny —system immunologiczny,
ktéry impregnuje ludzi w stosunku do ztych obrazéw. Wraz z rozmnozeniem obrazéw
mnoza sie réwniez sposoby i préby ich selekcjonowania, ogarniecia i ograniczenia. Lu-
dzie wrzucajg obrazy do cyberpawlaczy - cyfrowych schowkéw, gdzie jotpegi
laduja z nadzieja, ze kiedys sie je obejrzy (cho¢ nigdy sie to nie dzieje). Pojawiaja sie
préby konstruowania cyberpawlaczy publicznych, takich jak fortepan.hu, gdzie laduja
posortowane zdjecia wszelakie. Pojawia sie réwniez tesknota za cisza wizual-
na, skoro przestrzen, w tym przestrzei publiczna, jest ikonicznie zakrzyczana. Elity
teskniace za taka cisza, wyznajace ideologie minimalizmu, usituja narzuci¢ stery-
lizacje przestrzeni miejskiej, odarcie jej z nadmiarowych obrazéw. Sami
fotografujacy, azeby odciac sie od nadmiaru, stosuja techniki minimalistyczne: powra-
caja do camera obscura i do aparatéw, w ktérych ,analogowy” film zawiera ledwie 36
szans na zrobienie udanego zdjecia.

Zbyt wiele dociera do nas z czarnych skrzynek poustawianych w kazdym kacie
domostwa, wszystkich tych odtwarzaczy CD, DVD, analogowych gramofonéw,
ptaskich telewizoréw przylepionych do $cian, tabletéw, laptopéw i przenosnych
boom-boxéw, cyfrowych ramek losowo generujacych pokazy slajdéw z po-
mieszczonych w nich rodzinnych jotpegéw. Po wyjéciu z domu wrazenie nad-
miaru nikogo nie powinno opuszczaé. Wszystkiego oferuje si¢ nam tutaj w nad-
miarze: kulturalnych imprez lotéw wysokich i nizszych, cyfrowych gadzetéw do
konsumowania kultury w biegu, przestrzeni publicznych zapetnionych sztuka
i emocji narzucanych przez artystéw na ulicy.

Wszystkiego w kulturze dzi$ petno, wszystko kipi od kreatywnej inwencji, coraz
wiecej i wiecej propozycji artystycznych czy medialnych, ktérych daje sie stu-
cha¢, ktére daje sie czytac i ktére daje sie ogladac (a — by¢ moze — jeszcze wie-
cej tych, ktérych prosumowac bez zgrzytania zebami nie sposéb). W miastach
wybuchta supernowa kultury, anawsi-cowynika z przeprowadzonych
w ostatnich latach badai? — mamy cate mnéstwo emocjonalnych i estetycznych
doznah w coraz liczniejszych instytucjach kultury i jeszcze liczniejszych impre-
zach przyciagajacych ttumy.

2 Zob. Stan i zréznicowanie kultury wsi i matych miast w Polsce. Kanon i rozproszenie,
red. |. Bukraba-Rylska, W.). Burszta, Narodowe Centrum Kultury, Warszawa 2011 oraz
W.J. Burszta, M. Duchowski, B. Fatyga, P. Majewski, J. Nowir’\sKi, M. Peczak, E.A. Se-
kuta, T. Szlendak, Kultura miejska w Polsce z perspektywy interdyscyplinarnych badari
jakosciowych, Narodowe Centrum Kultury, Warszawa 2010.
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W proponowanej tu perspektywie kultura dzisiejsza to kultura nadmiaru,
przesytu, przetadowania. Funkcjonujemy wrecz — jak ujat to Mariusz
Czubaj — w epoce dyktatury nadmiaru i hegemonii nadprodukgji kulturowe;.
Kultura nadmiaru to w duzej mierze efekt charakterystyki sieciowej platformy
komunikacyjnej i zaniku szeroko rozumianych instytucji recenzyjnych. Sie¢ to
platforma dla wszystkich i wszystkiego, dla kazdej — jak chca konserwatysci i tra-
dycjonalisci — ,potwory”, ktéra urodzi w akcie (od)twérczym jednostka nieprzy-
gotowana, niewyedukowana i nieprzejawiajaca szczegblnych talentéw. A skoro
sie¢ pomiesci wszystko i wszystkich, jest takze (przynajmniej w czesci) odpowie-
dzialna za degeneracje lub/i zanik procedur recenzyjnych; wszystkiego, co sie
w niej pojawia, nie sposéb intelektualnie opanowac ani rzetelnie opisac.

,Zbyt wiele” to nie jest problem nowy, ale bardziej widoczny, kiedy objawita sie
internetowa obfito$¢ miejsca do ekshibigcji. Jak gtosi Chris Anderson®, redaktor
naczelny pisma ,Wired” poswieconego trendom i przysztosci, w internecie nie
istnieje problem przestrzeni wystawienniczej, co powoduje, ze w sposéb nie-
ograniczony pojemnoscia sklepowych pétek rosnie w nim oferta débr kultury,
do ktérych mozna dotrzec i ktére mozna skonsumowac, przekonstruowac, prze-
robi¢, dopisa¢ co$ do nich, stworzy¢ co$§ w oparciu albo w odpowiedzi na nie.
W internetowych sklepach muzycznych zamiast zwyczajnego dla tradycyjnej
przestrzeni sklepowej tysiaca ptyt, znajduje sie ich osiemset tysiecy. Wraz z mul-
tiplikacja ofert kulturalnych dostepnych w nieograniczonej fizycznie przestrzeni
sieci multiplikuja sie¢ gusta, poniewaz po raz pierwszy w historii odbiorcy nie
tylko maja szanse obejrzeé, przeczyta¢ albo wystuchaé tych produktéw kultury,
ktore kierownictwa koncernéw zdecyduja sie promowac w radio czy w telewizji,
ale moga dotrze¢ do swoich wtasnych, zbudowa¢ wtasna kulturalna nisze. Nad-
miar sztuki w sieciowych przestrzeniach wystawienniczych pociaga za soba r6z-
nicowanie sie gustéw, a co za tym idzie, pojawianie sie kolejnych (nadmiaru?) ka-
tegorii spotecznych, subkultur, nisz, w ktérych konsumuje sie co innego, inaczej.

Bartek Chacinski:

Wiecej gatunkow niz stuchaczy

Muzyka, dzieki taniej produkc;ji i taniej dystrybucji w sieci, rozmnozyta sie podobnie
jak obrazy. W sieciowych rezerwuarach muzyki, takich jak portal Bandcamp, w kt6-
rym publikuja swoje dzieta jedynie ci, ktérzy nie rozpoczeli jeszcze profesjonalnej
kariery, dostepne sa miliony utworéw. Mamy do czynienia z nadmiarem muzyki w tym
sensie, ze nikt — nawet najwytrwalsi i dysponujacy nadmiarem czasu znawcy — nie
jest w stanie wszystkiego przestucha¢, a tym bardziej polubié/nie polubi¢ albo cho¢
sprébowaé wyrazi¢ na temat tej muzyki wtasnego zdania. Egzemplifikacja nadmia-
ru w muzyce jest wyodrebnienie sie kilkuset gatunkéw muzyki popularnej. Podziaty
W muzyce mnoza sie wraz ze wzrostem liczby muzycznych produkgji i przestrzeni,
w ktérych sie ,ja” w sieci prezentuje. Istnieje nawet yacht rock. | pomysle¢, ze nadmiar
w muzyce jest w pewnym zakresie konsekwencja biedy. Pleniace sie dzisiaj remiksy to
efekt niedomiaru. Druga strona singla, ktéra zapetniat remiks, byta efektem wysokich
kosztéw nagrai w profesjonalnym studio. Robito sie remiks, zeby nie generowac kosz-
tow. Dzisiaj natomiast specjalnych kosztéw nie generuje ani nagranie, ani dystrybucja,
co powoduje, ze muzyka mnozy sie jak nigdy dotad.

3 C. Anderson, Diug;i ogon. Ekonomia przysztosci — kazdy konsument ma gfos, przet.
B. Ludwiczak, Media Rodzina, Poznah 2009.
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Taniejace technologie upowszechniania decyduja o zalewie w kulturze. Dzigki
egalitarnemu dostepowi do narzedzi cyfrowych, w kulturze przesytu najpierw
wszyscy zaczeli tworzy¢ idee-stowa, teraz natomiast ci sami wszyscy beda mog-
li tworzy¢ przedmioty, kiedy tylko drukarki do przedmiotéw stana sie tanie. Za-
laty nas juz ptynace zewszad zdania, teraz zaleja nas ptynace zewszad przed-
mioty i obrazy przedmiotéw. Najpierw namnozyty sie mysli, a teraz rozmnoza
sig rzeczy.

Wszystkiego petno, ale to wszystko jest tym samym. Mamy
do czynienia z homogenizacja tresci w mediach konwergentnych, z wielopo-
ziomowa multiplikacja w obszarze kultury — pozorne zmiany formy, krzyczace
nowoscia, kryja te same banaty. Mnoza sie nowe platformy, nowe formaty, nowe
interfejsy, na ktérych bardzo czesto wytozone jest to samo. Nowe teksty po-
wtarzaja stare teksty, a te same staro-nowe teksty musimy wgrywac do naszych
pamieci z coraz to nowszych nosnikéw i trzymac je wszystkie pod reka, bo
z kazdego korzystamy w inny, definiowany indywidualnie i kulturowo sposéb.
Musimy nowe platformy dodawac¢ do starych, bo zadna nie jest obowiazujaca.
Z papieru przechodzimy na elektroniczne czytniki, z elektronicznych czytnikéw
na audiobooki. W efekcie zewszad atakuje nas za duzo tego samego podanego
w atrakcyjnym, udajacym innowacje opakowaniu.

Z tak przetadowana sfera kultury trudno sobie radzi¢ w obliczu niedostatku
i uwiadu narzedzi selekcyjnych. Niegdys$ z selekcja w kulturze radzono sobie
za pomoca skutecznych technik eliminacji ,rzeczy niekoniecznych”. Byty one
,hiekonieczne” choc¢by z uwagi na stabosci techniczne i ,amatorszczyzne”, ni-
skie walory artystyczne etykietowane jako takie przez elity, interesy klas wyz-
szych, pragnacych w ramach stylu zycia odréznia¢ sie od demosu, czy zbiorowe
strategie bezwiednie lub celowo przyjmowane przez ,klasycznie” ksztatconych
recenzentéw. Dzisiaj natomiast wyparowat kanon kulturowy, coraz mniej jest
recenzentéw narzucajacych ,odgérne” modele odbioru sztuki, a coraz wiecej
osrodkéw prébujacych prezentowad swoje wzorce estetyczne i coraz wiecej
schematéw oceny débr kultury.

Pojawia sie oczywiscie pytanie, czy ten nadmiar w polu schematéw oceny jako-
$ci w kulturze wychodzi tej kulturze na dobre? Czy uzytkowane do niedawna,
acz uproszczone z dzisiejszego punktu widzenia heurystyki w rodzaju ,wysokie”
i ,niskie”, ,popularne” i ,elitarne”, da sie dzisiaj — po stosownej rekonstrukgji czy
doprecyzowaniu — zastosowac? Czy istnieja innego typu spoteczne czy indywi-
dualne sita separujace to, co w kulturze warte skonsumowania, od tego, czego nie
warto dotykac? Jak ludzie radza sobie w kulturze przetadowania z nadmiarem
kulturalnych bodZcéw? Jakie stosuja strategie wobec hegemonii nadprodukcji?

Konsekwencje ,,za duzo”

Paradoksalnie (szczesliwie?, nieszczesliwie?) kultura nadmiaru wybucha w cza-
sach ekonomicznego niedomiaru, w czasach gospodarczego kryzysu, w mo-
mencie zaciskania pasa i zwracania si¢ ku zabezpieczaniu pracy i ,prostej”
konsumpgji. Coraz wiecej jest twércéw, coraz wiecej dziet, coraz wiecej dobr
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kultury, coraz wiecej efektéw dziatania przemystéw kreatywnych, a przy tym
wysypie coraz mniej mozliwosci inwestowania w kulture i konsumowania débr
kultury nieodmiennie powiazanych z dostepnoscia pieniadza. Jak postepo-
wac w takiej sytuacji, jesli wiemy, ze dziatalno$¢ kulturalna i twércza pomaga
w podnoszeniu jakosci zycia, budowaniu kapitatu spotecznego i sptaszczaniu
nierébwnosci spotecznej? Jak postepowac w sytuacji minimalizowania udziatu
w kulturze w warunkach rosnacej nieréwnosci i postepujacego ubozenia klasy
$redniej tworzacej i konsumujacej dotychczas produkcje kulturowe? Moze fakt,
ze wiekszos$¢ dobr kultury — legalnie czy nie — odnajdujemy w sieci za darmo,
generuje nadmiar nawet w sytuacji ekonomicznego kryzysu? Moze ,za darmo”
poteguje ,za duzo”, powodujac, ze gromadzimy na laptopach tysiace ptyt, na
ktérych wystuchanie nie znajdziemy czasu, i setki pdf-6w, ktérych nigdy nie
bedziemy mieli okazji przeczytac?

Problem nadmiaru dotyczy rzecz jasna przede wszystkim kultury zachodniej,
niektérych jej spoteczno-gospodarczych satelitéw i ,zaplecza” w ich fazie hi-
perkonsumpcyjnej, gtéwnie Ameryki Pétnocnej i Europy. Nie dotyczy kilku mi-
liardéw ludzi, ktérym doskwiera raczej problem ,za mato”: gtodnych, bezdom-
nych, pozbawionych pracy i godnosci.

Nie znaczy to jednak, ze nie warto sie problemem nadmiaru zajmowac
albo ze jest on w obrebie kultury zachodniej nieistotny. Mozna w kontekscie
istotnosci/nieistotnosci tematyki ,za duzo” wspomnie¢ o argumencie socjologa
i mysliciela politycznego Andrzeja Zybertowicza: jesli zjawisko dotyczy matej
liczby ludzi, to automatycznie staje sie nieistotne w kontekscie politycznym i po-
lityczno-spotecznym. Chyba tak nie jest i to podwdjnie. Po pierwsze, zjawisko
nadmiarowosci, zalewu dotyczy bardzo wielu, niekoniecznie wytacznie w ob-
rebie kultury zachodniej. Nigeryjczycy borykaja sie z zalewem elektronicznych
$mieci — podzespotéw komputerowych, zuzytych procesoréw, porozbijanych
i wystuzonych monitoréw — ktére sa bezposrednia, namacalna konsekwencja
rozkwitu kultury nadmiaru na Zachodzie, eksportujacym odpady do krajow
Trzeciego Swiata. Po drugie, fakt, ze zjawisko nadmiaru niekoniecznie doty-
czy wszystkich ludzi na $wiecie, automatycznie nie uniewaznia samego tematu
i tego, ze warto sie nim zajmowac jako problemem doskwierajacym ludziom
w tej jednej, jedynej kulturze. Kultura nadmiaru podobnie jak choroba hiper-
konsumpgji i dobrobytu — affluenza — moze prowadzi¢ do makroprobleméw
spotecznych, takich jak wypalenie zawodowe, rwanie wiezi spotecznych, de-
grengolada zdolnosci poznawczych, depresja. Konsekwencje ,za duzo” bywaja
bowiem powazne.

Zacznijmy od konsekwencji mniej powaznych, acz w wielu $rodowiskach
zauwazalnych. JesteSmy, na przyktad, uzaleznieni od ,za duzo”. Nawet
w pracy naukowej, niegdy$ wymagajacej nalezytego skupienia podczas przy-
swajania i rekonstrukcji trudnej mysli od A do Z, zmieniaja sie oczekiwania wo-
bec ,produktéw naukowych” i sposoby postepowania z dzietami akademickimi
na poziomie odbiorcy. Kiedy nie widzimy nagromadzenia nowych albo nowo
nabrzmiatych mysli i metafor wystrzeliwujacych z tekstéw niczym fajerwerki,
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z automatu uznajemy tekst/produkt naukowy za nieciekawy. Jedna skompliko-
wana mysl, jednotorowo podana, bywa dla wspétczesnych odbiorcow dotknie-
tych problemem funkcjonowania w nadmiarze niestrawna. Bez nattoku idei
w tekscie kilkustronicowej objetosci lekture uznaje sie za czas stracony. Inna
sprawa, ze jedna z technik majacych zapanowa¢ nad nadmiarem w nauce jest
skupianie sie wytacznie na produkowaniu odpowiednich abstraktéw wtasnych
tekstow naukowych i czytaniu tylko tych przemyslnie konstruowanych abstrak-
tow, w ktérych musza zosta¢ pomieszczone wszystkie nowosci i ,fajerwerki”.

Daleko wazniejsza dla konstrukgji catej kultury konsekwencja nadmiaru jest to,
ze zalew wszystkiego utrudnia nam rozpoznanie tego, co
jest wazne. Mozna zaryzykowa¢ w tym kontekscie nastepujaca hipoteze
odnos$nie do orientacji w Swiecie: poziom komplikacji systeméw abstrakcyjnych,
w ktérych zmuszeni sa zy¢ ludzie, stale rosnie, a jednoczesnie maleja ludzkie
zdolnosci poznawcze. Pod terminem ,systemy abstrakcyjne” kryja sie oczywi-
Scie wszelkie ,urzadzenia spoteczne”, ktérych dziatania nie jest w stanie w pet-
ni zrozumie¢ nawet specjalista. Czy kto§ bowiem dzisiaj rozumie, tak w petni
i ,do kohca”, jak dziataja gietdy, jak dziata ,szara” bankowo$¢ inwestycyjna
spekulujaca instrumentami wtérnymi albo jak dziata panstwo jako catos¢? Coraz
mniej ludzi pojmuje dziatanie tych systeméw, poniewaz za sprawa postepuja-
cych uproszczen w edukacji i charakterystyki sSrodowiska medialnego, w ktérym
ludzie sie dzisiaj socjalizuja, maleja zdolnosci rozpoznawania, analizy i rozu-
mienia dziatania ,urzadzen” spotecznego Swiata. W efekcie informacja réwna
sie dzisiaj wtadzy, a wtadza réwna sie informacji, bo dysponujac odpowiednim
$rodowiskiem (dez)informacyjnym, do woli mozna narzuca¢, co sie chce i komu
sie chce, nie istnieja bowiem odpowiednio skuteczne instancje/procedury kon-
trolnei/falbo narzedzia selekcyjne sa intelektualnie ludziom
niedostepne (c6z bowiem z tego, ze w ogble sa, kiedy nie sposéb z nich
skorzysta¢ za sprawa wtérnego analfabetyzmu...). Zalew informacji powoduje
przeslepianie tych sposréd nich, ktére moga istotnie zmieni¢ nasze zycie, kt6-
re co$ znacza. Nadmiar informacyjny powoduje zwiekszanie sie pola codzien-
nych iluzji. Ktania sie tutaj zmultiplikowany i rozszerzony efekt niezamierzone;
Slepoty i mnoza sie niewidzialne goryle® Jedli uwaga jest totalnie
rozproszona przez nadmiar bodzcéw, to juz nie tylko nie widzimy goryla, ale
wrecz brontozauréw... W powodzi informacji na temat nowych butéw Kasi Tusk
(o ktérych informowat Wiestaw Godzic), gina informacje o mozliwosci wojny na
Bliskim Wschodzie. Cierpimy w konsekwencji nadmiaru informacji o nowych
butach Kasi Tusk na infotytos¢, jak to zgrabnie ujat James H. Morris, a przez
to powinnismy od czasu do czasu poddawac sig, jego zdaniem®, infodiecie.
Ludzie nie zdaja sobie przy tym do korca sprawy, ze za obfitos¢ codziennie
dostarczanych nam tresci, takich chocby jak informacja o butach Kasi Tusk, od-
powiadaja poza innymi ludZmi tzw. dopychacze — zautomatyzowane rozsytacze

4 C. Chabris, D. Simons, Niewidzialny goryl. Dlaczego intuicja nas zwodZzi?, przet. ). Kor-
Eanty, MT Biznes, Warszawa 2011.

5 http://www.post-gazette. com/storles/bu5|ness/news/tales of-technology-consider-a-cure
-for-pernicious- m%obesny 517925/ (4 marca 2013).
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tresci, o ktore nikt nie zabiega. Nikt tych tresci nie selekcjonuje, a jesli juz ,ktos”
to robi — to sa takimi selekcjonerami kolejni aktorzy nie-ludzcy, np. automatycz-
ne systemy odsiewania spamu.

Andrzej Szahaj:

Za duzo informacji, za mafo interpretacji. A przy okazji — za duzo politykéw, a za
mafo polityki

Nastapita dramatyczna zmiana $rodowiska informacyjnego, a skoro wszystko jest dzi-
siaj informacja, to nastapita zmiana Srodowiska zycia w ogéle. Skoro za duzo jest
informacji, to odnosimy wrazenie, ze za duzo jest wszystkiego. To wrazenie bierze sie
zapewne stad — zauwaza Andrzej Szahaj—ze za duzo mamy informacji,
a za mato interpretacji. Tyle tylko, Ze jest to informacja niefiltrowana
przez kompetentnych interpretatoréw, co stuzy sprawowaniu wtadzy nad nierozezna-
jacymi sie w nadmiarze informacji obywatelami. Szczegélnie nadmierna jest, dla przy-
ktadu, przynajmniej w Polsce, zalewajaca nas z mediéw informacja na temat poczy-
nan politykéw, a zbyt mato jest powaznych interpretacji sciezek politycznych, ktérymi
w demokracji powinni$my podazac¢. Za duzo mamy politykéw, a za mato polityki. To,
co nam sie oferuje, to nadmiarowe stowa i nadmierne emocje, a nie powazna polityka.
Sa od-intelektualizowani politycy w wielkiej liczbie, a nie ma intelektualnej polityki.

Zamiast autorytetéw, ktore niegdys autorytatywnie méwity, co jest wazne — réw-
niez tych w obszarze polityki — a co wazne nie jest, selekcja nadmiarowych
tresci generowanych przez systemy technologiczne zajmuja sie inne systemy
technologiczne. Znika w epoce ekspansji web_2.0 ludzki autorytet, ktéry wczes-
niej byt rodzajem heurystyki pomagajacej innym ludziom w wyborze. Kazdy
staje sie dzisiaj autorytetem dla siebie samego, co wida¢ chocéby w sferze czy-
telnictwa, gdzie zamiast jednego kanonu cztowieka wyksztatconego pojawia
sie mnogos¢ kanonéw. Tych kanonéw jest dzis niemal tyle, ilu jest czytelnikow.

Przemystaw Czaplifiski:

Literatura to zawsze nadmiar

Na rynku ksiazki i w zakresie czytelnictwa niekoniecznie wida¢ nadmiar. Z pewnej
perspektywy mozna powiedzie¢, ze nadmiar juz sie zdarzyt. W PRL jedno gospo-
darstwo domowe wydawato na ksiazki okoto 35 ztotych. W roku 1998 przeznaczato
na ten cel 6,14 ztotych. Dzisiaj natomiast jeszcze mniej. Poza tym mozna uzna¢, ze
literatura to zawsze jakis§ nadmiar. Zawsze literatury jest z pewnego
punktu widzenia za duzo, podobnie jak za duzo jest piszacych. Jesli za$ chodzi o nad-
miarowo$¢ dzisiejsza, specyficzna na tle epoki przedtransformacyjnej, to owszem,
odczuwamy pewien nadmiar-nastapito rozmnozenie kanondéw, a za-
razem ich natychmiastowe potanienie. Kanon — a zatem zestaw dziet,
ktére kazdy powinien przeczytad, zeby odnalez¢ siebie i innych w kulturze — to raczej
co$, co istniato. Znikneli wiarygodni ,kanonierzy”: ci, ktérzy ustalali kanon literacki,
wiarygodni arbitrzy. W literaturze dzisiejszej mamy kanony rozmnozone, liczne: ka-
non homoseksualny, kanon biaty, konserwatywny, lewicowy etc.; nastapito radykalne
przejscie od budowania zwartej osobowosci do cztowieka uczacego sie do kornca
zycia. Oznacza to, ze mozemy by¢ otwarci na wszystkie mozliwe kanony. Mozemy
réwniez, w obliczu nadmiaru dziet obecnych w nadmiarowych kanonach, przyjaé
strategie izolacyjna i nie przyjmowac do wiadomosci istnienia nadmiaru. Niektérzy
czytelnicy, cho¢ potrafig czyta¢ 30-50 ksiazek rocznie, nie poszerzaja swoich kompe-
tencji i stoja w miejscu, czytajac np. tylko literature fantasy, kryminaty i/albo romanse.
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Zalew informacji to takze zalew rozmaitych idei. W konsekwenql nadpodazy mi-
kroautorytetow i generowanych przez te mikroautorytety opinii nie mozna opisac
ni wyabstrahowa¢ magmy — formy imaginacyjnej, ktéra przenika spoteczenstwo
konsumpcyjne na progu kryzysu, bo zadna taka magma juz go nie jednoczy i nie
mozna rozpozna¢ wszystkich jej sktadnikéw, skoro jest ich za duzo (samo poje-
cie magmy, niekoniecznie stuzace do opisu przywotywanej tu kwestii nadmiaru,
obmyslit Cornelius Castoriadis®). Mowiac inaczej, w konsekwencji nadmiaru roz-
maitych mikroidei na rynku intelektualnym — nadmiaru, ktérego, dodajmy, nikt
nie potrafi zsyntetyzowac¢ — nie pojawia sie zadna metanarracja, ktéra poprowa-
dzitaby nas w sztuce, w nauce, w filozofii, w ekonomii, w rozwoju spotecznym.
W efekcie trudno sie dzisiaj utozsami¢ z wiodaca metanarracja, bo takiej nie ma.
Zalew idei, jak wida¢, moze komplikowaé¢ albo czyni¢ nie-
mozliwymi/nieefektywnymi wybory tozsamos$ciowe.

Poza wazkimi metaproblemami kulturowymi, ktére generuje nadmiar, pojawia
sie wiele probleméw drobniejszych, na poziomie indywidualnych zywotéw.
Sprébujmy je wymienic:

1. Zalew wszystkiego meczy i utrudnia zycie, powoduje utrate poczucia
kontroli i co$, co w literaturze psychiatrycznej okresla sie mianem tech-
nostresu. JesteSmy skupieni na byciu podtaczonym, non-stop pozostaje-
my w kontakcie. JesteSmy ustawicznie pobudzeni, zaalarmowani. Kiedys
musieliémy skupia¢ uwage interakcyjna na ludziach face-to-face, a dzisiaj
te same reguty intymnosci i skupienia interakcyjnego musimy stosowac
potencjalnie do wszystkich, ktérzy moga do nas zadzwoni¢ w dowolnej
chwili. Efektem takiej sytuacji jest prze-skupienie, prze-koncentrowanie.

2. Zalew wszystkiego jest powodem leku informacyjnego. Jak ujmuje to Ri-
chard Saul Wurman’, doskwiera nam poczucie leku zwiazanego z brakiem
dostepu, zrozumienia i zrobienia pozytku z potrzebnej nam informacji,
a w efekcie poczucie braku zrozumienia catego Srodowiska informacyjne-
go, w ktérym staramy sie funkcjonowac.

3. Zalew wszystkiego moze by¢ tez powodem innego leku — leku przed utra-
ta atrakcyjnych sposobnosci. W réwnolegtych wszech$wiatach mnoza sie
niewykorzystane mozliwosci i zaprzepaszczone okazje. Przegram, jedli
skoncentruje sie na jednej rzeczy. Dlatego tapie kilka rzeczy naraz, zalew
mnie do takiego dziatania przymusza.

4. Opisane wyzej zjawiska decyduja o wprowadzaniu wielozadaniowosci
(multi-taskingu) jako normy w pracy i w zyciu. Jak ujmuje to w swojej eko-
nomii uwagi Linda Stone (http:/lindastone.net/), zalew wszystkiego jest
powodem Systematycznej Uwagi Cze$ciowej. Systematyczna Uwaga Cze-
$ciowa powoduje za$ Systematycznie CzeSciowe Wszystko — zycie bez
uwagi, bez skupiania sie na czymkolwiek.

5. Zalew pracy, zalew informacji i zalew rzeczy do skonsumowania radykal-
nie obcina budzet czasu, w ktérym mozna ,po prostu” zy¢. | w ktérym

6 C. Castoriadis, The Imaginary Institution of Society, MIT Press, Cambridge, MA 1998,
s. 340-344.
7 R.S. Wurman, Information Anxiety 2, New Riders Publishers, New York 2001.
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mozna ,konsumowac” kulture, z ktérym to problemem — jak donosza ba-
dacze — ustawicznie borykaja sie dzi$ organizatorzy kultury i twércy. Nikt
na nic nie ma czasu.

6. Niebagatelne konsekwencje dla kultury ma takze to, ze w potopie i nad-
miarze nic nie ma ostatecznej formy, nic nie jest skoficzone i wycyzelowa-
ne, zawsze moze si¢ pojawi¢ lepszy model. Trudno w kulturze nadmiaru
o doskonatos¢ i coraz mniejsza pula ludzi w ogéle tej doskonatosci ocze-
kuje.

Sita albo o tym, jak radzi¢ sobie z ,,za duzo”

Nie wszyscy uczestnicy Forum zgadzali sie z teza, ze mamy w kulturze do czy-
nienia z problemem nadmiaru. Nie wszyscy byliby sie zatem w stanie zgodzi¢,
ze niezbedne sa nam jakiekolwiek sita, przez ktére trzeba ten rzekomy nadmiar
przesiewac. Poznanski mysliciel Andrzej W. Nowak ujat ktopot z wiara w tytuto-
wy nadmiar w nastepujacy sposéb: ,Nie ma paralizu wyboréw, jest monotonia te-
matu”. W kolejnym zdaniu zauwazyt jednak, ze jesli mielibySmy sie juz zajmowac
filtrami, przez ktére w kulturze nalezatoby przecedzi¢ nadmiar, to same filtry
nalezatoby potraktowad¢ jako co§, co ten nadmiar zwielo-
krotnia. Sama mnogo$¢ dostepnych narzedzi filtrujacych nadmiar w kulturze
czy nadmiar informacyjny przekonuje, ze zdanie Nowaka jest zasadne. Filtry ce-
dzace nadmiar poteguja ktopot z nadmiarem. To jednak, ze sie w takim nadmiarze
pojawiaja, dowodzitoby, ze ktopot nadmiaru dotyka bardzo wielu.
Rozwiazaniem problemu nadmiaru sa rozmaite heurystyki, posréd ktérych wy-
odrebni¢ mozna sze$¢ podstawowych grup: 1. heurystyki zawierzenia/oddania
sie, 2. heurystyki ,szybkie i oszczedne”, 3. heurystyki typu ograniczanie wybo-
ru, 4. heurystyki typu dezercja, 5. heurystyki typu przejecie kontroli i 6. strategie
adaptacji i asymilacji do nadmiaru.

1. Heurystyki zawierzenia/oddania sie. Po c6z dokonywa¢ wyboru z nad-
obfitosci ofert samodzielnie — mozna komus$/czemu$ zawierzy¢, oddac
sie we wtadanie jednostkowym, instytucjonalnym albo ,sztucznym” (sys-
temom, narzedziom) markerom tego, co dobre, przyjemne, pozyteczne
i warte uwagi posréd nattoku wszystkiego. Posréd tego typu heurystyk
odnajdziemy:

a. podazanie torem/Sladem ,,-izméw” oraz ,-ingdw”: homing, clubbing,
churching. Chodzi o zdanie sie na obowiazujacy w lifestylowych me-
diach trend, o przypisanie sie do trendu;

b. strategie codziennego lustrowania tapety: codziennie spogladam na
posty grona znajomych umieszczone na forum jakiegos medium spo-
tecznosciowego, a wsréd nich na rekomendacje kulturalne i zyciowe.
Ma to zreszta powazne spoteczne konsekwencje, bo internet pozwala
na radykalne réznicowanie $wiatéw medialnych i Swiatéw zycia ludzi
w obrebie jednej nawet kultury. Paul Saffo, futurolog i technofob, stwier-
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dzit®, ze mamy dzisiaj tendencje do budowania Personal Media Walled
Gardens — otaczamy sie wytacznie przyjemnymi dla nas informacjami,
odcinamy sie od informacji nieprzyjemnych i ludzi niezgadzajacych sie
z nami. Na przyktad postrzegamy $wiat wytacznie poprzez blogi mo-
dowe, takie jak The Sartorialist czy Macaroni Tomato. W ten sposéb
zyjemy na oddzielnych wyspach na spotecznym archipelagu, nastapita
eksplozja okapsutowanych szczelnie nisz;

. sieciowe net-konektory: kultura sieci to kultura wyszukiwaczy, taczni-
kow, translatoréw, przewodnikéw — net-konektorow wiasnie, ktérych
zadaniem jest wyszukiwanie atrakcyjnych przekazéw i ,ttumaczenie
ich” jednostkom z nimi nieoswojonym, a tym samym budowanie wie-
zi w oparciu o przekazywane (a po drodze modyfikowane) informacje
na temat produkcji kulturowych. W kulturze, w ktérej liczni tworza
albo re-kreuja wytworzone przez kogos tresci, potaczenie odpowied-
nich stron procesu kreatywnego jest wyzwaniem i trudem wymagaja-
cym energii, wiedzy i czasu. Kim$ takim jest dla przyktadu dziennikarz
muzyczny Bartek Chacinski. Wystarczy zajrze¢ pod generowane przez
niego adresy, zeby zapoznac sie z wiedza na temat najswiezszych mu-
zycznych produkgji offowych. Nie trzeba tej wiedzy mozolnie pozyski-
wacé samemu. Wokét stron takich wiasnie net-konektoréw koncentruja
sie neoplemiona ludzi wykazujacych podobne upodobania kulturalne.
Bywaja net-konektorzy ,zbiorowi”, tacy jak przedsiewziecie TED: Ideas
worth spreading. TED to zinstytucjonalizowana i zalegitymizowana for-
ma wskazywania tego, co wazne w sferze idei. Ale skomercjalizowana
i stawiajaca na efekciarstwo dla przyciagniecia uwagi. To tam jednak
upatruje sie tego, co wazne w zalewie idei;

. docenianie i robienie tego, co robia nowe bdstwa - celebryci, z ktory-
mi jesteSmy w intymnym kontakcie, takim samym jak intymny kontakt
z tradycyjnym béstwem w trakcie modlitwy;

. czytanie, ogladanie, stuchanie wytacznie tego, co otrzymato nagrode/
nagrody. Jest to jednak heurystyka trudna w realizacji w obliczu nadmia-
ru nagréd kulturalnych. Z nadmiarem sztuki w parze podaza zalew na-
grod za sztuke. Poniewaz wszystkiego jest za duzo, kluczem do selekg;ji
moga by¢ nagrody (dla nauczyciela roku, dla spotecznika miesiaca, dla
ksiazki), jest ich jednak tyle, ze — znowu — za duzo. Nastepuje dewa-
luacja nagréd za sprawa ich nadmiaru. Jak pokazuje James F. English?®,
nadmiar nadszarpnat prestiz nagréd. Od lat szesédziesiatych XX stulecia
mamy do czynienia z nastepujaca korelacja: w muzyce radykalnie spa-
da sprzedaz ksiazek i ptyt wyréznionych w prestizowych konkursach,
takich jak Grammy czy National Book Award. Dzisiaj dodatkowo jest
setka Ksiazek Roku, setka nagréd muzycznych — tyle wiasciwie, ile jest
spotecznych nisz sktadajacych sie ze specyficznych odbiorcéw. Musi

8 http://saffo.com/wp-content/uploads/2012/01/essay_farewellinfo.pdf (4 marca 2013).

9 J.F. English, Ekonomia prestizu, przet. P. Czaplihski, t. Zaremba, Narodowe Centrum
Kultury, Warszawa 2013.
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sie dzisiaj w efekcie nadmiaru nagréd pojawi¢ klucz do klucza. Mamy
juz zatem Awards ,Awards” — nagrody dla nagréd jako metanarzedzie
selekcyjne w kulturze.

2. Heurystyki ,szybkie i oszczedne”: nie mamy czasu na podejmowanie

wymagajacych ,energetycznie”, roztozonych w czasie decyzji, w zwiaz-

ku z czym dokonujemy wyboru w oparciu o heurystyki, ktére pozwalaja

rzeczy/idee/dzieta oceni¢ btyskawicznie. Do tego typu heurystyk naleza:

a. sygnatura stawiana na najszybszym do rozpoznania elemencie: kon-
sumujemy tylko Glifiska, tylko Wisniewskiego, tylko musicale z lat sie-
demdziesiatych etc.;

b. §ciezka konsumowania wrazeniowego: zawierzamy zmystom, ktére
czerpia przyjemnosc¢. Cokolwiek, co ma chocéby potencje meczenia nas,
nudzenia — odrzucamy;

c. ekstremalia: wybieramy tylko skrajnosci, za konsumowanie czegokol-
wiek sie zabieramy, od codziennosci do polityki. To operowanie na su-
per-bodZcach;

d. zasada 30 sekund: produkcje kulturowe bywaja dzisiaj nie tyle lep-

sze, co skuteczniej uwodzace w pierwszych chwilach kontaktu z nimi.
W nattoku propozycji liczy sie dzisiaj pierwszy obraz filmu, pierwsze
zdanie bloga podrézniczego, pierwsze takty i zawarte w nich ,smaczki”
produkcyjne utworu muzycznego. Reguta pierwszego zdania przeczyta-
nego w ksiazce wzigtej z ksiegarnianej poétki obowiazuje dzi§ wszedzie
i wszelkie dziedziny sztuki. Wszelkie produkcje kultury maja trzydziesci
sekund na przykucie uwagi coraz mocniej rozproszonego odbiorcy;

e. glebokie nurkowanie zamiast szerokiego skanowania: polega na rady-
kalnym zawezaniu ram kognitywnych u jednostek. Skutkiem jest ,wy-
spowa” erudycja i bycie mawena (konsumentem-specjalista) od jednej
firmy produkujacej deskorolki, od jednego rezysera, od jednego Har-
ry’ego Pottera.

3. Heurystyki typu ograniczanie wyboru: nalezy sie zasadnie obawiac,

przygladajac sie wynikom badan psychologicznych, ze szczescie jest
rezultatem ograniczonego wyboru albo jego braku. ,Za duzo” utrudnia
zycie i prowadzi do niewybierania w ogéle (to tzw. generalny paradoks
wyboru). Ale co$ w koicu wybra¢ musimy, zatem uciekamy od pétek z 24
réznymi rodzajami dzemu do takich, na ktérych stoja trzy'™. Innymi stowy,
ludzie po prostu lubia, kiedy jakie$ instancje zewnetrzne — dzisiaj moga
to by¢ systemy cyfrowe — ograniczaja wybor za nich. W pierwszej z tego
typu heurystyk wybor ograniczaja charakterystyki funkcjonalne i estetycz-
ne narzedzi sieciowych, a w drugiej inni, zorganizowani ludzie:
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10 T.D. Wilson, J. Schooler, Thinking Too Much. Introspection Can Reduce the Quality of
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a. zawierzanie narzuconym wyborom silnie zautomatyzowanym i nie-
samodzielnie wybierane rusztowania poznawcze. Wybér ogranicza
Jtechniczny” ksztatt zaktadek w Mozilli, paskéw ciekawostek na portalu
gazeta.pl, obszary zainteresowah wyréznione ,odgérnie” na portalach
rozrywkowych. Przy czym kultura nie narzuca takich samych rusztowan
wszystkim. Jaki portal spotecznosciowy — takie nasze rusztowanie i taka
nasza wizja Swiata. Czym dla przyktadu skutkuje rusztowanie poznaw-
cze pod tytutem google.com? Po pierwsze tagodzi wybér w nadmia-
rze. W jednym zdaniu ujeto to w ,The Economist” 20 kwietnia 2006:
,Google studzi chaos sieci za pomoca czystej, biatej strony”. Poza tym
jednak skutkuje takze tym, ze ludzie mtodzi maja trudnosci z wyszuki-
waniem czegokolwiek w indeksach badz stownikach alfabetycznych.
,Wklepuja” co$ do czarnej (w tym wypadku raczej biatej) skrzynki i co$
z niej wyskakuje. Ludzie lubia zdawac sie na zestawy wkomponowane
w urzadzenia, ktére uzytkuja, nie staraja sie poszukiwac ,poza” tymi
urzadzeniami. To nie gust decyduje o dzwonku w telefonie, tylko dzwon-
ki w telefonie negocjuja z naszym gustem i ,co$ tam” z tych negocjacji
wypada. To, co skomplikowane — splot réznorodnych czynnikéw — ta-
dujemy do czarnej skrzynki, do ktérej jest jedno wejscie i z ktorej jest
jedno wyjscie, kojarzac tylko to, co jest na wyjsciu;

b. ideologicznie zorientowane rozwiazania instytucjonalne: piatek bez
e-maila, dzieh bez telefonu komérkowego, Buy-Nothing Day... Ktopot
w tym, ze mato kto z dzisiejszych konsumentéw w ogble o tych dniach
wie, a jesli wie, to raczej sie nie stosuje, poza radykalnymi wyznawcami
ideologii antykonsumpcyjne;j.

Renata Tanczuk:

Kolekcja jako selekcja

Kolekcja to zawsze wigecej niz potrzeba, kolekcja to zawsze nadmiar
zmierzajacy ku czystej bezcelowosci, jak to sie dzieje cho¢by w wypadku kolekcjone-
réow rzeczy lichych, niemajacych specjalnej wartosci materialnej. Okazuje sie przy tym,
ze sa w kulturze nadmiaru ludzie, ktérym ustawicznie czego$ brakuje — kolekcjonerzy
wiasnie. Kolekcjonowanie wynikaz antycypacji braku przedmiotu. Kolek-
cjoner nieustannie rozmysla nad tym, czego mu/jej brakuje i prébuje to co§ wytowic¢
z nadmiaru. Nadmiar przedmiotéw, ktére mozna kolekcjonowag, to nie tyle problem dla
kolekcjonera, co wyzwanie i motor pozadania. Nadmiar jest stanem pozadanym, bo ko-
lekcjoner nigdy nie dociera do korica kolekcji, zawsze jest co$ do dodania. Kolekcjono-
wanie to dziatanie uzaleznione — w pewnym stopniu — od nadmiaru, cho¢ polegajace na
wyselekcjonowaniu z nad-obfitosci obiektow do kolekcjonowania jakiejs ich kategorii.

4. Heurystyki typu dezercja: sa to strategie odciecia od nadmiaru bodzcéw
a la DotComGuy'". Zamykamy sie w wybudowanej przez sie ,chacie”
i stosujemy dowolny filtr na wszystko, co jest za drzwiami. Sa to strategie
dla wybranych, pustelnikéw i straceficéw, rodzaj ,zyciowych klawiszy”
RESET i DELETE. Branie z zycia wigcej poprzez posiadanie mniej. Od-
puszczanie sobie konsumpgji (jak chce harvardzka ekonomistka Juliet B.

11 Zob. np. http://www.wired.com/culture/lifestyle/news/2001/01/40940 (4 marca 2013).
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Schor'), chrupki konserwatyzm (jak chce Rod Dreher") albo idea protire-
ment. Chodzi tu generalnie o to, zeby zrezygnowa¢ z nadmiernej kon-
sumpcji i nadmiernej pracy, ktéra pochtania zycie osobiste ludzi, nie daje
czasu ni mozliwosci — po prostu — zycia.

Marta Skowroriska:

Nadmiar minimalistéw

Ludzie cierpia na nadmiar przedmiotéw w domach. Zwiazane sa z tym nadmiarem
rozmaite strategie behawioralne polegajace — z grubsza — na ,chomikowaniu” lub/i eli-
minowaniu tych przedmiotéw. Niektérzy nie potrafia sie pozby¢ rzeczy ,nadmiaro-
wych”. Ktaniaja sie tu ,przydasie” — kategoria starych przedmiotéw, ktére sie jeszcze
przydadza. Miewamy duzo przydasiéw, ktére upychamy w pawlaczach i schowkach.
Inni, zeby zapanowa¢ nad chaosem nadmiaru w domach, wpadaja w paroksy-
zmy sprzatania — w szale i amoku sprzatania decyduja o usuwaniu przedmio-
tow z przestrzeni domowej — albo ogladaja programy o sprzataniu czy urzadzaniu
mieszkania (to takze spos6b zapanowania nad chaosem wielo$ci w domu). Pojawia
sie tutaj watek klasowy: chaos i przydasie w domach ma klasa ludowa, elity natomiast
goruja nad klasa ludowa, wyznajac i praktykujac minimalizm. Zwréémy uwage, ze jest
nadmiar blogéw o minimalizmie. Swiadczy to m.in. o tym (i jest to inter-
pretacja nabudowana na opowiesci Marty Skowronskiej), ze konsumpcyjny nadmiar
to problem, wokét ktérego mozliwa jest dystynkcja spoteczna; ze sa ludzie, ktérzy
chca sie wywyzszy¢ droga uprawiania minimalizmu nad taplajaca sie w nadmiarze
konsumpcyjnym ttuszcza. Bottuste mieszkanie, zauwazyta Marta Skowroniska,
jest jak ottuszczone ciato. Strategia minimalisty polega na odchudzeniu
mieszkania ze zbednych przedmiotéw i pokazaniu w ten sposéb swojej przynalezno-
$ci do kulturowej i spotecznej elity.

5. Heurystyki typu przejecie kontroli: mozna $wiadomie, z rozmystem

ogranicza¢ nadmiar dla polepszenia wtasnego lub czyjegos$ dobrostanu

psychicznego, osiagniecia w zyciu swoim lub czyim$ ,réwnowagi” etc.

Mamy tu do dyspozycji kilka przynajmniej narzedzi obmyslanych zazwy-

czaj przez guru od ograniczania przeciazenia informacyjnego i przepraco-

wania u siebie i innych:

a. przejecie kontroli nad Srodowiskiem informacyjnym. Blaise Cronin
wota na przyktad o kontrole blogosfery i moderacje niedopuszczaja-
ca do zalewu wszystkich mozliwych idiotycznych, wulgarnych postéw,
ktére zanieczyszczaja internet;

b. wyobraznia prospektywna. Mozemy siebie samych zapyta¢, jak postu-
luje Tony Schwarz (jego ,Energy Project” radzi firmom, jak sobie pora-
dzi¢ z nattokiem informacji'): do czego bedzie mi to potrzebne?, jak
wazne bedzie to dla mnie za sze$¢ miesiecy?, a jak wazne — o ile w 0g6-
le — za dwa lata?

c. przejecie kontroli nad praca i zyciem. Jak sadzi Winifred Gallagher',
jesteSmy urodzeni do skupiania sig, ale kulturowo uzaleznieni od zmia-

20

12 ).B. Schor, The Overspent American. Why We Want What We Don’t Need, Harper Pe-
rennial, New York 1998.

13 R. Dreher, Crunchy Cons: The New Conservative Counterculture and Its Return to Roots,
Three Rivers Press 2006.

14 http://www.theenergyproject.com/ (4 marca 2013).

15 W. Gallagher, Rapt. Attention and the Focused Life, Penguin, London 2009.
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ny (nazywa sie to ,schorzenie” neofilia). Technologie cyfrowe i nadmiar
pracy ostabiaja nasza zdolnos¢ do koncentracji, co skutkuje powierz-
chowna praca i powierzchownymi jej efektami, np. ,ptaskimi”, niecieka-
wymi, powierzchownymi ideami w zawodzie akademika/akademiczki.
Co jest wtasciwa odpowiedzia na ten problem? Wtasciwa odpowiedzia
jest uczestnictwo w slow movement: slow time, slow work, slow food,
slow friendship... Ktania sie tu polski przyktad zachecania pracownikéw
i pracodawcéw do czestszego bycia offline, poniewaz nattok wszystkie-
go, z praca przede wszystkim, zabija zyski firm (zob. np. fundacja Hu-
manites Zofii Dzik, ktérej cel brzmi nastepujaco: ,Pomagamy rodzicom
i ich dzieciom w znalezieniu porozumienia we wspétczesnym Swiecie
przesyconym elektronika, internetem, konsumpcjonizmem i brakiem
czasu”'®).

d. szeroko rozumiany handmade. Uzywam tylko tego, co sam/a zrobie,
wydziergam, ugotuje, zabije do zjedzenia. Strategia minimalistyczno-re-
kodzielnicza to efekt przesytu wyprodukowanym w Chinach wszystkim,
ktérego jest za duzo. Mozna w tym kontekscie wskaza¢ takze na roz-
wijajacy sie retro-trend: uzywam tylko tego, co wydaje mi sie, ze hi-
storycznie byto, wydaje mi sig, ze byto dobre, i wydaje mi sig, ze byto
estetyczne.

e. utopie jako rozwiazanie problemu nadmiaru. Robert i Edward Skidel-
sky, proponujac jedna z takich utopii, zapytuja w swoim dziele, ile to
jest wystarczajaco duzo, zeby zy¢ dobrym zyciem? Innymi stowy, czy
jest jaka$ granica dla nadmiaru rzeczy, ustug, pieniedzy, ktére chciatby
konsumowac cztowiek? Obaj mysliciele sa zdania, ze juz w chwili obec-
nej wiekszo$¢ mieszkancéw panstw Zachodu ma wystarczajaco duzo,
zeby zy¢ dobrym zyciem. Ich zdaniem, cztowiek zyje po to, by prowa-
dzi¢ sensowna i mita dla siebie aktywno$¢ do nominalnego korica. Trze-
ba zatem ludziom zapewni¢ posag kapitatowy (powszechny dochéd
gwarantowany plus podatek Tobina), a wtedy zajma sie tym, co lubia.
Szkoty uczytyby w takich warunkach, jak spedza¢ wolny czas. Nad-
mierna konsumpcje poskromitby podatek progresywny od szalehstw
konsumpcyjnych. Chciatoby sie tylko zapytaé, co w sytuacji, kiedy czto-
wieka charakteryzuje raczej wysoka niestabilnos¢ wzgledem praktyk,
ktore lubi i chciatby wykonywaé w zyciu, oraz wyrazna niezdolno$¢ do
powiedzenia sobie dosyc.

6. Heurystyki typu adaptacja do nadmiaru. Zamiast nadmiar filtrowac,
mozna sie do niego adaptowac. To takze skuteczna metoda poradzenia
sobie z zalewem.

a. adaptacja biznesu do wielosci i adaptacja produkcji kulturowej do
spotecznych nisz. Wyrazit to w swojej pracy James Harkin'®: adaptuj sie

16 http://fundacjahumanites.pl/ (4 marca 2013).

17 R. Skidelsky, E. Skidelsky, How Much is Enough? Money and the Good Life. Other Press,
New York 2012.

18 http://www.jamesharkin.co.uk/books/niche/ (4 marca 2013).
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do nisz albo gifn! Mozna jednak cynicznie zauwazy¢, ze tych nisz, do
ktérych biznes, takze przemyst kulturalny, musi sie adaptowac, réwniez,
jak wszystkiego innego, jest za duzo, i jak sie tu do nich adaptowac? Do
ilu sie adaptowac? Jak wszystkie rozpoznac i biznesowo wytuskac?

b. adaptacja ewolucyjna. Jedni moga by¢ przetadowani, inni niekoniecz-
nie. My — starsi — mozemy nattok idei, tekstow, dzwiekéw i obrazéw
odczuwac jako przetadowanie, z ktérym trudno sobie poradzi¢. Mtodzi
natomiast tego przetadowania nie widza, bo nie tyle dysponuja skutecz-
nymi heurystykami filtrujacymi ten nadmiar, co sa do niego zaadapto-
wani, sa socjalizacyjnym wytworem Swiata czego$, co starsi etykietuja
jako nadmiar.

Adaptacja do nadmiaru

— o problemie réznic miedzygeneracyjnych

Jednym ze sposobéw radzenia sobie z nadmiarem jest stosowanie strategii
MWszystko naraz”. Moga jednak z tego sposobu efektywnie korzysta¢ — za-
znaczmy to od razu — niemal wytacznie ludzie mtodzi i bardzo mtodzi, socjalizo-
wani pierwotnie w kulturze nadmiaru, posréd dziesiatkéw zebrzacych o uwage
atraktoréw i bodzcéw. ,Wszystko naraz” to narzedzie radzenia sobie z zalewem
dostepne tym, kt6rzy nie odczuwaja tego, co ma dzisiaj miejsce w kulturze, jako
zalewu. Sa zaadaptowani do nadmiaru i r6znorodnosci bodzcow. Maja umysty
sprofilowane w rozwoju osobowym przez $rodowisko techno-medialne, ktére
jest naszym, ludzkim dzietem ostatnich lat.

Fundamentalna cecha naszych umystéw jest wysoka plastycznos¢ adaptacyjna.
Cztowiek zyje w rozmaitych Srodowiskach: od Alaski i Grenlandii do tropikal-
nych dzungli Ameryki Potudniowej. Przetrwanie w tak zr6znicowanych warun-
kach $rodowiskowych wymaga wykreowania specjalnych ekstensji: technolo-
gii, narzedzi, wiedzy, a zatem wyrafinowanej kultury. Wniosek? Kultura wraz
z funkcjonujaca w jej obrebie technologia stuzy przetrwaniu w najdoskonalszym
stopniu ze wszystkich narzedzi wykombinowanych przez ewolucje u zwierzat
spotecznych. Tacy autorzy jak np. David J. Buller' sa zdania, ze gatunki Homo
nie miaty do czynienia ze statym, przewidywalnym $rodowiskiem adaptacyj-
nym z tymi samymi, napotykanymi po tysiackro¢ problemami adaptacyjnymi.
Zamiast tego ewolucja Homo przebiegata w Srodowiskach niestabilnych i silnie
przetworzonych przez samego cztowieka. Hominidy ingeruja w swoje srodowi-
sko w sposéb nieporéwnywalny z innymi gatunkami. W istocie (re)konstruuja
one $rodowiska, w ktérych zyja. Dla ewolucyjnej konstrukcji naszych umystéw,
a przede wszystkim dla naszej fizjologii ma to kapitalne znaczenie. Wymagania
stawiane przez coraz bardziej ztozone $rodowiska konstruowane przez hominidy
decydowaty o ewolucji naszych ciat z odpornoscia badz brakiem odpornosci na
choroby wiacznie. Dowiédt tego biolog Kevin N. Laland® przygladajacy sie wraz

19 D.). Buller, Adapting Minds. Evolutionary Psychology and the Persistent Quest for Hu-
man Nature, Bradford Book—-The MIT Press, Cambrid{ge, MA-London 2006.

20 K.N. Laland et al., Cultural Niche Construction and Human Evolution, ,Journal of Evo-
lutionary Biology” 2001 vol. 14, s. 22-33 oraz K.N. Laland, G.R. Brown, Sense and
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z zespotem specyficznemu pakietowi genetycznemu pozwalajacemu niektérym
populacjom ludéw Bantu (nazywanym niegdys ,rasa czarna”) unikna¢ zachoro-
wan na malarie. Ludy te, uprawiajac yam (rodzaj stodkawej bulwy przypomina-
jacej ziemniaka), budowaty stawy. Stawy przyciagaty chmary moskitéw rozno-
szacych patogeny. Okazato sig, ze na te patogeny uodparnia gen odpowiedzialny
za anemie sierpowata. Ludzie bedacy nosicielami jednego zestawu genéw odpo-
wiedzialnych za anemie sierpowata nie chorowali na nia, a jednoczesnie byli od-
porni na malarie, zatem do woli mogty ich gryz¢ wylegajace sie¢ w stawach mo-
skity. Droga naturalnej selekcji ten pakiet genetyczny upowszechnit sie posréd
jednostek w opisywanej populagji. Tak oto nisza srodowiskowa zrekonstruowana
przez cztowieka (czyli kultura, zachowanie, technologia bedaca wytworem kul-
tury i ludzkich dziatar) zadecydowata o rekonstrukcji pakietu genetycznego.
Krétko méwiac — jesteSmy wytworami wytworzonego przez siebie kontekstu.
Technologie przez nas obmyslone i wytworzone w tym sensie mediuja miedzy
nami a srodowiskiem, ze sa odpowiedziami na nowe Srodowiska, ktére wytwo-
rzyliSmy sami za pomoca wypracowanych uprzednio technologii. Jak to sie ma
do konstrukcji umystéw ludzi funkcjonujacych posréd technologii cyfrowych
i w nadmiarze atraktoréw generowanych przez te technologie i dzieki nim roz-
sytanych? Warto tu przywota¢ chociazby psychiatre Gary’ego Smalla, ktéry do-
wodzi*', ze chtopcy w wieku gimnazjalnym uzytkujacy kilka godzin dziennie
komputery maja powazne ktopoty z odczytywaniem stanéw emocjonalnych
swoich bliznich z ekspresji twarzowych, bo nie sa do nich dotaczone odpo-
wiednie emotikony.

Podkre$imy, ze umysty mtodych rozwijaja sie w wielce specyficznym Srodo-
wisku technologicznym i kulturowym — w nadmiarze. W efekcie ludzie mto-
dzi sa dzisiaj — w poréwnaniu do ich rodzicéw — ,rozproszeni mentalnie”. To
rozproszenie zachodzi w obszarze kompetencji poznawczych i codziennych
mikrozachowan zwiazanych z ,doklejeniem” do infourzadzen i do interfejséw
medialno-komunikacyjnych. Mtodzi ludzie przerzucaja na elektroniczne eks-
tensje manipulowanie $wiatem i na interfejsy swoje zycie spoteczne. Niemal sto
procent nastolatkéw ma telefon komérkowy, mtodzi ludzie praktycznie sie z nim
nie rozstaja i trudno tu o interakcje niezaposredniczone przez sie¢ telekomuni-
kacyjna albo o wiedze o $wiecie wypreparowana z ,nagiego”, niemedialnego
doswiadczenia. Smartfon jest przedtuzeniem reki mtodego cztowieka, a laptop
oknem na wszystko i to coraz nizej w spotecznej hierarchii, nawet na polach, na
ktérych powszechnie nie oczekuje sie cyfrowego rozkwitu.

Mtodzi zyja w epoce ustawicznego rozpraszania uwagi za sprawa licznych
okotomedialnych bodzcéw generowanych za pomoca i za sprawa kompute-
réw i smartfonéw podpietych do sieci. Mtodzi za sprawa ustawicznej obecnosci
W sieci zyja w innym czasie niz ich rodzice — w czasie rozfragmentaryzowanym,
sfraktalizowanym, posiekanym wiadomosciami, z ktérymi natychmiast trzeba sie

Nonsense. Evolutionary Perspectives on Human Behaviour, Oxford University Press, Ox-
ford—New York 2011 (wyd. 2).

21 G. Small, G. Vorgan, iBrain. Surviving the Technological Alteration of the Modern Mind,
HarperCollins, New York 2008.
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zapoznad, i komunikatami spotecznymi, ktére wymagaja natychmiastowej reak-
cji*2. W tym czasie nie ma mowy o momentach zastanowienia, mtodzi nie maja
do dyspozycji kapsut czasowych, przestrzeni wyizolowanych od nagminnej ko-
munikacji, w ktérych mogliby sie schowa¢ przed atakiem tysiaca spraw, ktére
ich rodzicom wydaja sie niepotrzebne. Mtodzi de facto nie uzna-
ja tego za problem. Nadmiar bodZzcéw, ktére wymagaja
jakiejs reakcji (niekoniecznie gtebokiej uwaznej, sku-
pionej czy po prostu dtuzszej), to sytuacja zwyczajna.
W takim $wiecie toczy sie ich zycie i w takim $wiecie rozwinety sie ich umysty.
Jest to zgodne z teza Lwa Wygotskiego z lat dwudziestych XX stulecia méwiaca
o tym, ze to technologie ksztattuja kulture. Dzisiejsze technologie konstruuja
$wiat mtodych do tego stopnia, ze skuteczna ich komunikacja z ludZzmi starszy-
mi, ,niedoklejonymi” do tych technologii i uczacymi sie ich ,wtérnie”, niczym
drugiego, trudnego jezyka, jest w praktyce bardzo trudna. Dla mtodych ludzi
technologie cyfrowe to pierwszy jezyk (jak jezyk polski), ktérego nabywaja. Sta-
nowia one rusztowanie kognitywne i interakcyjne takie samo jak wiedza, ze aby
otworzy¢ drzwi, trzeba ztapac za klamke, albo ze nie da si¢ pi¢ z zakrecone;j
butelki. To rama kulturowa.

Radostaw Sojak:

Gdzie jest sens w nadmiarze bezsensu?

Czy w $wiecie, w ktérym wszystkiego jest za duzo, jednego jest za mato, a mianowi-
cie sensu? Radostaw Sojak odpowiada na to pytanie innym pytaniem: w jakim sensie
w kulturze jest za mato sensu? JesteSmy w sytuacji permanentnego nadmiaru bodZcéw.
I nie nadmierna liczba tych bodZcéw jest tu problemem, lecz ksztatt systemu, ktéry
te bodZzce selekcjonuje. W kulturze nie istnieje nic, co nie ma sensu. Sama kultura jest
przeciez sensem. | jezeli w tym systemie kulturowym brakuje nam dzisiaj sensu, to
w jakim$ innym sensie. Sens w kulturze to struktura, uporzadkowanie. Jezeli méwimy,
Ze jest za mato sensu, to znaczy, ze jest za mato struktury, za mato uporzadkowania,
kanonu czy hierarchii. Jak systemy produkuja éw sens? 1. Sens pochodzi z aktu rozréz-
niania. 2. Sens pochodzi z oceny — ostrej i drastycznej. 3. Sens produkuje refleksyjnos¢,
komunikujac sie ze soba samym. 4. Pamie¢ produkuje sens. Warto zwréci¢ uwage, ze
mamy pecha zy¢ w czasach ambiwalencji. Po pierwsze, na poziomie produkowania
tresci kultury mamy do czynienia z kompulsywnym odréznianiem, zeby
wyprodukowac swoj wiasny sens (co $wietnie wida¢ np. w muzyce, gdzie wyréznia sie
setki gatunkéw). Z drugiej strony réznica jest podejrzana i na poziomie kultury prébuje
sie ja wyrugowac, zniwelowac. Po drugie, mamy dzisiaj cata mase sadéw ocennych,
ktére robia sie coraz ostrzejsze i coraz bardziej drastyczne, np. na portalach interne-
towych. Nastapita prywatyzacja i eskalacja recenzowania. Z drugiej strony, w ramach
wspomnianej ambiwalencji ruguje sie wartosciowanie i oceny jako politycznie niepo-
prawne i krzywdzace. Panuje zinstytucjonalizowana nieufno$¢ wobec aktu bycia oce-
nianym, np. w systemie dzisiejszej edukacji. Po trzecie, refleksyjnos¢ jest wyrugowana
z systemu, postepuje nie-myslenie.

Mamy poczucie braku sensu w kulturze, poniewaz zyjemy w momencie
szczegblnym — zerwania ciagtos$ci pokoleniowej na poziomie
poznawczym. Mtodzi sa digital natives, starzy nie. Nie ma solidarnosci poznaw-
czej miedzy osobami wychowanymi przez ksiazke i osobami wychowanymi przez
komputer wtaczony w sie¢. W tej sytuacji sens pojawi sie, kiedy umrzemy. Kiedy zosta-

22 Por. G. Lovink, Networks Without a Cause. A Critique of Social Media, Polity Press,
Cambridge 2011, s. 29.
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wimy mtodsze pokolenia samym sobie, pojawi sie sens, poniewaz zostana wytacznie
ludzie o nowej kompozycji kompetencji poznawczych. Nie jesteSmy $wiatu potrzebni
(w sensie my — inteligencja, starsi) i dlatego myslimy, ze $wiat nie ma sensu.

By¢ moze rysuja sie w ten sposéb pewne zagrozenia dla dotychczasowych norm
funkcjonowania zbiorowego i dla dotychczasowego, nowozytnego tadu kultu-
rowego. Oczywiscie, jest ktopotliwe dla dotychczasowych wzoréw przekazy-
wania kultury nieczytanie tekstéw ponadpiecsetwyrazowych funkcjonujace
posréd mtodych ludzi jako spoteczna norma (300 stron ksiazki to, jak mozna
zaobserwowac nawet na studiach w porzadnych szkotach wyzszych, katalizator
naboznej trwogi). Oczywiscie, trudno naktoni¢ do zainteresowania si¢ czyms
dtuzej mtodego cztowieka, ktéry wyrést w Swiecie, w ktérym niepodzielnie
panuje reguta 30 sekund (masz — jako tworca, nauczyciel, pracodawca — 30
sekund na przykucie uwagi, wszystko jedno czy w sieci, w kinie, w telewizji,
w ksiegarni, w pracy, w szkole...). Rozproszenie nadmiarem medialnych atrakto-
row skutkowa¢ moze niekonsekwentna nauka, niekonsekwentna, rozproszona
praca w $rodowisku pracy (jeszcze) ukonstytuowanym ,po staremu”, na co juz
zwracaja uwage pracodawcy i osoby rekrutujace do pracy. Jednym ze sposo-
béw radzenia sobie w pracy w ramach strategii ,wszystko naraz” jest relaksaca
(weisure). Relaksaca to praca, ktéra sie rozgrywa przez caty czas, od rana do
nocy. Brak tu podziatu na czas pracy i czas wolny, co moze by¢ rozwigzaniem
problemu nadmiaru pracy dla ludzi, ktérzy nie pamietaja $wiata, w ktérym byto
duzo wolnego czasu do dyspozycji w ciagu doby. Mtodzi sprawnie relaksuja sie
W pracy, czego nie cierpia skonstruowani ,po staremu” pracodawcy, i sprawnie
pracuja w domu, gdzie powinni oddac¢ sie relaksowi. Zauwazmy, ze by¢ moze
trudno starym zarzadza¢ Swiatem mtodych, w ktérym praca nie rézni sie od
odpoczynku, a odpoczynek od pracy.

Kiedy popatrzymy na wykresy sporzadzane przez socjologéw, to widzimy, ze
wszystko jest dla dzisiejszych mtodych daleko wazniejsze niz dla mtodych
sprzed trzydziestu lat**. Cho¢ zatem na pytania o kwestie etyczne czy politycz-
ne czesto odpowiadaja ,nie wiem”, na pytania o wartos¢ spraw ,przyziemnych”,
,zyciowych”, takich jak przyjazn, praca, mitos¢, rodzina, rodzice i pieniadze
— chéralnie odpowiadaja — sa bardzo wazne. Nie ma spraw (tego typu) w zyciu
niewaznych. To stad paradoksalna uwaga, ze dla mtodych nic nie ma znacze-
nia i zarazem znaczenie ma wszystko. Wyglada na to, ze mtodzi wszystkiego
chca dotkna¢, wszystkiego koniecznie chca sprébowad, nie moga traci¢ cza-
su na stan bez licznych i ustawicznych doznan. W tym miejscu dostrzegamy,
ze wielobodZcowa infrastruktura szeroko rozumianej kultury jest konstruowana
w sensie formalnym i estetycznym dla tych, ktérych jest, w sensie demograficz-
nym, najmniej — dla dzisiejszych gimnazjalistéw. Swietna egzemplifikacja takiej
wielobodzZcowej infrastruktury kulturalnej typu ,wszystko naraz” jest Muzeum
Powstania Warszawskiego albo dowolny stadion sportowy széstej generacji;
w przestrzeniach publicznych wszystkiego petno w sposéb zamierzony i stero-
wany. Wszystko w jednym miejscu, zeby nie wybierac.

23 Zob. K. Szafraniec, Mtodzi 2011, Kancelaria Prezesa Rady Ministréw, Warszawa 2011, s. 39.



26

TOMASZ SZLENDAK

The culture of overflow in the times of underflow

One of the problems of modern culture is overflow which is the effect of
technological transformations. We can observe the dramatic change in the
information environment. Social abstract systems are becoming more and
more complex and simultaneously people’s cognitive skills are deterio-
rating. The text concentrates around the critical analysis of the overflow
theory, especially in the sphere of culture and information as well as on
a description of psychosocial consequences of the overflow. The over-
flow exhausts and makes life difficult, it complicates identity choices and
causes lack of sense of control. Different filters and heuristics appear in
the face of these and other consequences and are used by people to get
control over the overflow. The article focuses many tools of this sort which
are put together in five categories: 1. Heuristics of confiding/ surrender,
2. Heuristics of “fast and thrifty”, 3. Tools such as “ axing choices”, 4.
Solutions such as “everything at once” and 5. Conscious attempts to take
control over the information environment.



