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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

NA WIELKANOCNYM STOLE

Zastanawialiscie sie kiedys, dlaczego

na wielkanocnym stole krélujg zimne miesa

i jajka na twardo, a nie na przykfad jajka

na miekko czy jajecznica i smazone kietbaski?
Niegdys w wielu regionach Polski uwazano, ze
w czasie Wielkanocy nie wolno pali¢ pod
kuchnig, ba! gdzieniegdzie powstrzymywano sie
od gotowania przez caty Wielki Tydzien.
Potrawy przygotowywano wczesniej, bo
przeciez - zgodnie ze zwyczajem - w czasie
$wiat nie powinno zabrakna¢ jedzenia ani picia,
a stoty winny uginac sie od jadta. Dlatego
wtasnie do tradycyjnych potraw wielkanocnych
naleza - obok ugotowanych na twardo jajek -
zimne miesa i wedliny, pasztety, nézki

w galarecie. Mozna je byto przygotowac

z wyprzedzeniem i nastepnie - bez
podgrzewania - wystawi¢ na wielkanocny stét.
Przez dwa dni Wielkanocy jadano wiec dania
zimne, a funkcje rozgrzewajgcg pozostawiano
okowicie.

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty_dodaj_do_ulubionych
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