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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

KASZA

...byta niegdys jednym z podstawowych
pokarméw Stowian, o czym Swiadczy
og6lnostowianski zasieg nazwy. Kaszg nasi
przodkowie nazywali najpierw potrawe z krup,
czyli grubo zmielonych lub uttuczonych

i przesianych ziaren zb6z (a wiec tego, co dzi$
nazywamy kasza, gdy kupujemy jg w sklepie),
a dopiero potem takze same surowe,
pokruszone ziarna. Kasza zwano réwniez kazda
gesty, rozgotowang, papkowata breje,
przygotowywang nie tylko z suchej kaszy, lecz
takze z ziaren niektdrych traw (biedniejsza
wersja), albo nawet z ziemniakéw. Znano wiele
rodzajow kaszy, m.in. kasze jaglang - z prosa,
kasze tatarczang - gryczana (tatarka to gorszy
gatunek gryki), kasze zielnicowa -

z niedojrzatego zyta, grochdwke - z drobno
ttuczonego grochu... Dzieci bawity sie w drobng
kaszke, trzymajac sie za rece i krecac sie

w koéteczko, w kipi-kasze, koztujac pitke

i méwiac wierszyk.

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty_dodaj_do_ulubionych
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