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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

OBIAD

W dawnej Polsce OBIAD jadano zawsze
w Srodku, a nie pod koniec dnia. OBIAD byt to

: . * positek potudniowy lub okotopotudniowy, jadany
a wspolnie w domu, przy stole, podczas przerwy
. . w pracach polowych czy zajeciach
. gospodarskich. Jest kilka teorii dotyczacych
PSP IP . etymologii nazwy OBIAD. Jedna z nich gtosi, ze
OJCZYSTY-DODA] OBIAD - w prastowianszczyznie *obédb -

pochodzi od czasownika *ob-ésti lub *ob-ésti se,
DO ULUBIONYCH . czyli OBJESC, OBJESC SIE. OBIAD bytby zatem

positkiem, ktérym sie objadano, a wiec
C R E . . najadano do syta. Druga teoria réwniez
wywodzi stowo OBIAD od czasownika *ob-ésti -
OBJESC - ale w innym znaczeniu: OBJESC
znaczytoby ‘zjesc¢ ze wszystkich stron, zjes¢
przez wszystkich’, czyli ‘zjes¢ wspdlnie’,
a OBIAD pierwotnie oznaczatby ‘wspdiny
positek’. Wedtug trzeciej teorii OBIAD nie miatby
nic wspdlnego z objadaniem sie czy
objedzeniem czegos$. Przyjmujac, ze OBIAD
znaczyt najpierw ‘potudniowa przerwa w pracy’
(stowo OBIAD w znaczeniu ‘potudnie, Srodek
dnia’ do dzi$ uzywane jest w gwarach), mozna
zatozy( istnienie czasownika o domniemane;j
postaci *o(t)-bédb / o(t)-béditi i znaczeniu
,o0dbiedzic¢ sie”, ‘przestac sie biedzi¢ nad
czyms’. Wedtug tej teorii OBIAD bytby zatem
najpierw chwilg odetchniecia w pracy, przerwa
na odpoczynek i jedzenie, a dopiero wtdérnie -
porg dnia i samym positkiem.

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty _dodaj_do_ulubionych
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