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Ojczysty - dodaj do ulubionych / Ciekawostki jezykowe

MELBA

MELBA rozkoszowali sie zamozni bywalcy
wykwintnych europejskich restauracji

: 5 : na przetomie XIX i XX w., MELBE zamawiali
. w ,Ziemianskiej” skamandryci, o MELBIE
5 . marzyty dzieci, przyklejajac nosy do okien
. wystawowych cukierni i lodziarni... Dzisiaj
® OO : MELBA to ‘lody waniliowe z kremem

OJCZYSTY-DODA] i konﬁtgrami Iu.b .owoca(ni’. Sto lat temu byt to
znacznie bardziej wykwintny deser lodowy.
DO ULUBIONYCH < Pierwszg MELBE stworzyt, nazwat i podat
w londynskim ,Savoyu” jeden
z najznakomitszych kucharzy wszech czasow
Auguste Escoffier - specjalnie dla swiecacej
wéwczas triumfy Spiewaczki operowej Nellie
Melby. Byty to brzoskwinie w syropie
waniliowym, utozone na lodach smietankowych,
ozdobione i polane galaretka malinowg. Deser
z czasem modyfikowano, zmieniajgc owoce,
dodajgc bitg Smietane lub krem, uzupetniajac
biszkoptami. Imie najwiekszej diwy operowe;j lat
90. XIX w. i pierwszego dwudziestolecia XX w.
przetrwato w nazwie deseru przygotowanego
na jej czesc.

Wiecej na: www.jezykojczysty.pl www.facebook.com/jezykojczysty www.instagram.com/ojczysty _dodaj_do_ulubionych
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