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Wyraz SOBOTA to jedyny nierodzimy,
niestowianski wyraz posréd wszystkich nazw dni
tygodnia w polszczyznie. ZapozyczyliSmy go
ze sredniowiecznej faciny, w ktérej stowo
sabbatum oznacza witasnie sobote. W tacinie
sabbatum to réwniez zapozyczenie: albo

ze starozytnej greki, w ktérej wystepowat
rzeczownik plurale tantum [ta sambata]

0 znaczeniu ‘sobota’, albo bezposrednio

z hebrajskiego Sabbath ‘dzien wolny od pracy’.
Samo stowo Sabbath przywedrowato

do polszczyzny po raz drugi - jako nazwa
zydowskiego swieta, spolszczona do postaci
SZABAT. Obecnie SOBOTA jest dniem wolnym
od pracy i razem z niedzielg stanowi tak przez
wszystkich wyczekiwany weekend. Warto
wiedziec, ze wolng sobote wprowadzono po raz
pierwszy dopiero ,za Gierka” - w 1972 r.
dekretem Rady Panstwa zostaty wprowadzone
pierwsze wolne soboty, ktorych stopniowo
pojawiato sie coraz wiecej w miesigcu, tak ze
Z Czasem - wraz ze zmiang ustroju w 1989 r. -
tydzien pracy z 6-dniowego stat sie 5-dniowy.
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